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LUNDI 4 MARDI S JEUDI 7  VENDREDI 8
Salade de betteraves, Euf mayonnaise Toast brandade Pizza au fromage
madis et échalotes
Raviolis ricotta Sauté de boeuf au curry Filet de cabillaud frais
Steak haché Epinards Riz Ratatouille
Frites (b )
Vache quirit Bonbel Petit Soignon
Kiri Melon Brugnon Péche blanche
Compote
Sulfites, moutarde, furits i cagues, saja Subfites, mautarde, cuf agalactose, auf, fuits i cagues Sulfites, paissan, €ait de clieuse
EUNDI ey MARDI a2 ERUEUDIEE 14 VENDREDI is
Salade tomates, mais, dés Salade de Batavia Salade de carottes Salade de pates
d'emmental, sauce vinaigrette sauce vinaigrette “0\ et quinoa 3 couleurs, poivrons

Yaourt velouté
Biscuit

Pommes dauphines

Péche au sirop

Rosbif Boulettes de boeuf Omelette au fromage Filet de hoki pané
Courgettes sautées Pates tortis Poélée de légumes Haricots verts
Emmental rapé Emmental rapé
Mousse au chocolat Gouda
Biscuit Créme glacée Beignet Abricots
5“"’”"‘"”‘”“"?‘ﬁ;:sz;‘;f“' suf, pule ;| Sutflees; modtards, ::i 2“‘: 4 & cogues; eojn; & Sufites, mvu(aule,-wu{, fuuits & coques, soja | Subfites, wuf, fuits & coques, meutarde, peiosou
LUNDI 18 MARDI 19 JEUDI 21 VENDREDI 22
Melon Salade de tomates mozzarella Paté de campagne, Radis ronds
sauce vinaigrette cornichons
Tajine de N Colin meuniére
légumes (h Emincés de boeuf Poulet basquaise Petits pois carottes

Légumes basquaise et riz

Cantal jeune
Nectarine

Le Carré
Pasteque

Sutfites, wuf, ct-Julndtue

Sul'ﬁlea d«ga[adme, mauhu{le seja

Moutasde, fudits & cagues, seju, d-galactose

Sutfites, euf, saja, fudits & coques, paissan

&

Edam
Beignet a l'abricot

Emmental rapé

Créme glacée

LUNDI 25 MARDI 26 UEUDTEE 22 VENDREDI 29
Concombre au yaourt Salade de batavia Carottes rapées Salade de quinoa
a la sauce citron et tomates
Riz aux lentilles, Osso bucco de veau
tomates, oignons Lasagnes de boeuf (carottes, céleri, Filet de cabillaud

pommes de terre vapeur)

Bleu
Raisin blanc

Poélée légumes du soleil

Petit suisse aux fruits
Biscuit

L

a

Le

peitien

Subfites, moutarde, Centittes, wuf, fruits & cogues

Notes

Allergénes présents a tous le

Su[fi-tco, a-galactose, moutarde, seja, fruits &

2s repas

- _ ccques,auf

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

gluten =blé - lactose

= produits

Sutfites, meutaxde, a-galactese, bait de brelis

laitiers

Certaines répétitions dans le menu sont volontaires et permettent de profiter au maximum des produits de saison.

ui%(

(Euf, subfites, saja, paissan, fuuits i caques
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