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* Salade de batavia  Salade d'haricots verts
Salade de chou rouge sauce vinaigrette
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Salade coleslaw

Steak haché alacréeme Pavé de saumon
) morue, chou-fleur, a g \
Frites \ ~. Emmental rapé Lentilles et carottes
haricots verts, ceuf) (%)
el a,r..,:‘? it w;‘;? g X
Le brin Chavroux Camembert portion Créme dessert au caramel
Liégeois ©T  Oreillettes ©F Clémentines
.Su[ﬁ.‘m, safa, cuf, pui{\: @ cagues, moutavde, | Sulfites, sefa, ftuit» {‘(. caquees, wuf, maudade, Sutfites, wuef, fuits & cigiss; i bu({il(-», seja, f\ul{J R cuquev: .l'u", maeutaxde,
auachide — o __poissan o =R = o peissan,eflei
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Salade iceberg Terrine de saumon Salade de quinoa Asperges a la vinaigrette
sauce citron , d la sauce mayonnaise
Escalope de dinde y .
, i , Cabillaud fagon
Tartiflette Poélée haricots verts, , ,
CEufs florentine blanquette (champignons
(Pommes de terre, marrons et pommes de \ o,
Epinards ™ de Paris, linguines)
lardons) terre en cube (S'9)
Petit suisse nature Cantafrais Yaourt aux fruits mixés Emmental
Compote pomme poire Mandarine Orange Naveline

Subfites, soja, euf, fudits & cagues, mautasde Subfites, saju, fruits & cagues, quf, paissan Subfites, mautavde, saja, frudits & cagues, wuf

Feisocn, wuf, fudts & coques, mewdavde, sulfites,

 VENDREDI

sauce vinaigrette sauce vinaigrette
Pizza au jambon cru

Pizza aux 4 fromages

Couscous Royal
(Agneau, merguez,
Paélla au poulet semoule, légumes)

(riz, coquillages, chorizo)

Trggpan®

Sagyyawy  Mini Tiramisu  Tir+ um\:; Chavroux
BT 7 8 SBgiEn®
Chavroux :.;; ::‘:3\( Clémentine e Salade d'oranges
b n r ¥
Créme brilée

Sutfites, ovja, fruits & coques, euf, moutarde, Subfites, seja, fuits e cagues, euf, moutade,

Subfites, wuf, fuuits & cagues, sofa

peissen, melusque, cxustacés safu, sésame

S CUNDI S MARDI 18 - JEUDI 205 2l
Pommes a I'huile Salade de carottes rapées Salade de batavia aux Rillettes
Cornichons dés d'emmental
Daube de beeuf Bisagnes Spinards Filet de hoki
Poulet réti Farfalles K al'escabéche
P . " =,  etricotta .
Purée de potiron Emmental rapé (819) Quinoa
lle flottante
Camembert Compote de pommes Créme anglaise Coulommiers
Clémentine Petit biscuit Ananas frais
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LUNDI 31 - MARDI
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Emincés de boeuf ' 3
Pates tortis au jus pri nt/e\rn pPS / I
fept [\ Ve

Petit suisse aux fruits

Notes
Les menus peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Allergenes présents a tous les repas : gluten = blé - lactose = produits laitiers

Certaines répétitions dans le menu sont volontaires et permettent de profiter au maximum des produits de saison.

COMMUNE DE SAINT CHRISTOL




